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Eksperta porady: jak pracowac z pomoca |

Postuchaj/zobacz, zapamietaj, utéz! (kod: 199073)

To propozycja do cwiczen pamieci stuchowej/wzrokowej i wzbogacania stownictwa. Pomoc sktada
sie z paskow kontrolnych z ilustracjami w liczbie od 1 do S oraz pojedynczych obrazkow
odpowiadajacych ilustracjom na kolejnych paskach. Kolejne zestawy zostaty opracowane tak, aby
osoba prowadzaca zajecia mogta dostosowac zadania do indywidualnych mozliwosci dziecka
i stopniowo zwiekszac ich trudnosé.

Korzystajac z pomocy ,,PZZU" najpierw powinnismy ocenic aktualne umiejetnosci dziecka w zakresie
zasobu stownictwa, pamieci stuchowej oraz pamieci wzrokowej sekwencyjnej i symultanicznej na
materiale tematycznym. Tak, aby zabawe rozpoczac od odpowiedniego dla dziecka poziomu
trudnosci.

Pomoc sktada sie z S zestawow:

Zestaw 1 - pojedyncze obrazki (kazdy w 2 egzemplarzach) - 16 szt.
Zestaw 2 - na pasku kontrolnym 2 obrazki, 16 pojedynczych obrazkow
Zestaw 3 - na pasku kontrolnym 3 obrazki, 24 pojedynczych obrazkow
Zestaw 4 - na pasku kontrolnym 4 obrazki, 32 pojedyncze obrazki
Zestaw 5 - na pasku kontrolnym 5 obrazki, 40 pojedynczych obrazkow

W celu utatwienia pracy poszczegolnymi zestawami w prawym gornym rogu kazdego
obrazka/paska znajduje sie numer zestawu, do ktorego on nalezy.
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Propozycje ¢wiczen:
Wzbogacanie stownictwa

o Rozktadamy przed dzieckiem pojedyncze obrazki (ich ilos¢ uzalezniamy od wieku i mozliwosci
dzieckal i prosimy o:

— nazwanie tego, co widzi na poszczegdlnych obrazkach

— wyszukanie np. owocow, zabawek, zwierzat, rzeczy czerwonych itd.

e Sami wybieramy obrazki przestawiajagce desygnaty nalezace do jednej grupy. Wspdlnie
z dzieckiem nazywamy je i prosimy dziecko o podanie nazwy nadrzednej, np. wybieramy ucho,
oko, nos - nazywamy/lub nazywa dziecko i prosimy o dokonczenie zdania - ,Ucho, oko, nos to
s3...7" - - czesci ciata/twarzy.

e Sposrod roztozonych obrazkow wybieramy pary pasujace do siebie tematycznie np. - pies -
tapa, kura - jajko, samolot - chmurka, zaba - bocian, wieszak - szafa, kon - trawa, wiaderko -
topatka, rekawiczki - czapka itd. w razie watpliwosci, co do potaczenia obrazkow, prosimy
dziecko po uzasadnienie.

Cwiczenia pamieci wzrokowe;j.

e Rozktadamy obrazkiem do dotu kartoniki z Zestawu 1 i wyszukujemy pary (tak jak w grze
w ,Memo”).

e Zestaw 1 - rozdzielamy kartoniki miedzy siebie i dziecko tak, aby kazde z nas mito takie same
obrazki.

— Prowadzacy ¢wiczenie ze swojego zestawu wybiera obrazki i uktada je w szereg za zastona-
kartonem. Ich ilos¢ uzalezniona jest od mozliwosci dziecka. Nastepnie zabiera zastone i pokazuje
dziecku obrazki jednoczesnie. Po prezentacji uktad znika z pola widzenia (ponownie jest
przykryty kartonem). Zadaniem dziecka jest odtworzenie takiego samego uktadu ze swoich
obrazkow.
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— Prowadzacy cwiczenie ze swojego zestawu wybiera obrazki i uktada je w szereg za zastona-
kartonem. Ich ilos¢ uzalezniona jest od mozliwosci dziecka. Nastepnie pokazuje dziecku kolejno
obrazki, a po prezentacj odktada na miejsce. Zdaniem dziecka jest zapamietanie
prezentowanych ilustracji i odtworzenie takiej samej sekwencji ze swoich obrazkow.

e Zestawyod2-5

Prezentujemy dziecku pasek z przedstawionymi na nim ilustracjami. Nastepnie odwracamy pasek,
tak, aby ilustracje znikty z pola widzenia dziecka i prosimy je o utozenie takiego samego uktadu
z pojedynczych obrazkow lezacych na stole (pamietamy, aby do cwiczen wybierac obrazki o takim
samym numerze, co prezentowany na pasku kontrolnym). Po wykonaniu zadania wspodlnie
z dzieckiem sprawdzamy jego poprawnosc poprzez porownanie utozonego uktadu z tym na pasku
kontrolnym.

Cwiczenia pamieci stuchowej.

e Wybieramy zestaw. Terapeuta/nauczyciel/rodzic wybiera pasek z zestawu i nie pokazujac
dziecku ilustragji kolejno nazywa desygnaty przedstawione na pasku. Zadaniem dziecka jest
z posrod lezacych na stole pojedynczych obrazkow wybrac (i np. wrzuci¢ do koszyka, te ktorych
nazwy ustyszato, a nastepnie sprawdzic poprawnos¢ wykonanego zadania poprzez porownanie
z paskiem kontrolnym.

e Wybieramy zestaw. Terapeuta/nauczyciel/rodzic wybiera pasek z zestawu i nie pokazujac
dziecku ilustracji kolejno nazywa desygnaty przedstawione na pasku. Zadaniem dziecka jest
wybrac z posrod lezacych na stole pojedynczych obrazkow, te ktorych nazwy ustyszato i utozyc
je w takiej samej kolejnosci, a nastepnie sprawdzic poprawnosc wykonanego zadania poprzez
porownanie z paskiem kontrolnym.
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Pomoc rozwija:

— rozumienie mowy

— wzbogaca stownictwo

— pamiec i uwage stuchowa /wzrokowa
— uczy kreatywnosci

—  stymuluje logiczne myslenie

Pomoc przeznaczona dla dzieci:

—  u ktorych chcemy wspomagac rozwdj mowy,

— Z.0opoznionym rozwojem mowy,

—  zaburzonym funkcjonowaniem analizatora stuchowego
— zafazja dziecieca,

— zdysleksja

— niedostyszacych

Przeznaczona jest dla dzieciod 3. z.

Materiaty opracowata:

Marzena Walkowiak

Neurologopeda, pedagog terapeuta integracji sensorycznej; autor publikacji
ipomocy dydaktycznych; wspotzatozycielka Centrum Psychologiczno-Logopedycznego “Mavicus'
w todzi, logopeda w Szkole Podstawowej Specjalnej nr 201 przy Specjalistycznym Psychiatrycznym
Z0Z w todzi; 2007-2009 - kierownik studiow podyplomowych - logopedia ogolna - w Wyzszej
Szkole Pedagogicznej w todzi; cztonek PZL, od 2003 r. Prywatnie mama 17-letniej Martyny i 5-
letniej Olgi.
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